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N° Mois Date Commune - Nb Km AR - Nom de la randonnée et Distance Organisateurs

1

JAN

J 8 1/2  LIFARNET (12 KM AR) REMISE EN JAMBE 13 H 30 13H45 CABANE DES VTT FACILE CHANTAL L. JOSIANE P. PAULE R.

2 J 15 1/2  PONTARION (76 KM AR) LE LION DE ST GEORGES 11KM 13 H 30 FACILE PHILIPPE E. 

3 J 22 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES SAINT LEONARD-CHAMPNETERY 11KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

4 J 29 1/2  MAGNAC-LAVAL (138 KM AR) LE CHEMIN DE LA MARGOULETTE 7,6KM 13H30 FACILE CHANTAL D. JEAN-CLAUDE C.

FEV

D 1ER 1/2 SAUVIAT SUR VIGE LE TRAIL DU LOUP MATIN MANIFESTATION A DEFINIR

5 J 5 1/2 LE SENTIER DE L’AUBEPINE 9KM 13 H 30 FACILE CHANTAL D. JEAN-CLAUDE C.

6 J 19 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES CHAMPNETERY-BUJALEUF 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

7 J 26 1/2  CHAMPNETERY (16 KM AR) LAUGERE 13H30 LAUGERE A 13H45 FACILE CHANTAL L. PAULE R. NADINE D.

8

MARS

J 5 1/2  MOISSANNES (16 KM AR) 8KM 13H30 CAROLINE P.  JEAN B.

9 J 12 1/2  ROYERES (16 KM AR) RANDO NATURE 13H30 FACILE CHANTAL L. PAULE R. ELISABETH C.

10 J 19 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES BUJALEUF-CHEISSOUX 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

11 J 26 1/2 LA CHUTE DU POIRIER 10KM 13H30 FACILE LILIANE S. MARIE-HELENE M.

D 29 1/2  ST MOREIL (40 KM AR) A DEFINIR

12

AVRIL

J 2 1 FACILE CHANTAL L. PAULE R. MARTINE T.

13 J 16 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES CHEISSOUX -SAINT JULIEN LE PETIT 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

14 D 26 1 15KM 9H FACILE ANNIE et DANIEL S.

16  J 1ER 1/2  ST LEONARD DE NOBLAT MATIN

17 D 10 1/2  LAC DE VASSIVIERE (81 KM AR) ILE DE CHASSAGNAT 8KM 13H30 FACILE PHILIPPE E.  DANIEL S.

18 J 21 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES SAINT JULIEN LE PETIT – PEYRAT LE CHATEAU 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

Durée 
(J)

Départ ST 
LEONARD 
(Office du 
tourisme)

Heure et Lieu
Départ rando

COMMENTAIRES
 (niveau difficulté, 

etc…)

9KM
OU 5KM

ST LAURENT SUR GORRE 
(100KM AR)

10KM OU 
6KM

10KM 
OU 6KM INTERSECTION PANNEAU MALAUD 

A 13H45

 ST HILAIRE- LE- CHATEAU
 (66 KM AR)

14H15 PLACE DE L’EGLISE
 A ST HILAIRE

GERVAISE M. ?

 ST LAURENT- LES- EGLISES
 (32 KM AR)

« SUR LES TRACES DES EGLISES »
RESTAURANT PONT DU DOGNON A MIDI

10KM
OU 5KM

8H30
 OU 9H

DIRECTION 
LA JONCHERE ST MAURICE 

INTERSECTION LA PRADE OU 
CIMETIERE CHATENET EN DOGNON

 CHABANNES / ST PARDOUX
 (70 KM AR)

TOUR DU LAC DE ST PARDOUX
PREVOIR PIQUE NIQUE

DEPART PARKING DES
CHABANNES 9H45/10H

MAI

RANDONNEE DU RUNNING CLUB / A DEFINIR 
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19 J 28 1/2 VERS LES BOIS DE CHASSAGNES 10KM 13H30 FACILE CHANTAL L. MARTINE T.

20

JUIN

J 4 1/2  BOURGANEUF (56 KM AR) LE BOIS DES BOEUFS 13KM 13H30 MOYEN LILIANE S. MARIE-HELENE M.

21 D 7 1/2  LA GENEYTOUSE (18 KM AR) FETE DE LA FRAISE / PARTICIPATION A DEFINIR

22 J 11 1/2  MEUZAC (92 KM) CIRCUIT LE CESAR (VARIANTE) 13,5KM 13H30 14H10 RTE DE MASSERET (D244) MOYEN CHANTAL L. JOSIANE P.

23 D 14 1  CLEDAT (140 KM AR) 8H30 MOYEN ANNIE et DANIEL S.

24 J 18 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES PEYRAT LE CHATEAU – AUPHELLE 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

25 J 25 1/2  MAGNAC BOURG (70 KM AR) CIRCUIT DE CAUX 10,5KM 13H30 MOYEN CHANTAL D. JEAN-CLAUDE C.

26 D 28 1/2  LE COMPEIX (82 KM AR) A DEFINIR FACILE

27

JUIL

D 5 1/2 ST LEONARD DE NOBLAT (87) FETE DE LA ST MARTIAL / PARTICIPATION A DEFINIR

28 V 24 1/2 ST LEONARD DE NOBLAT (87) 4EME CONCOURS DE PETANQUE BOULES CARREES DOMINIQUE R. 

29 AOÛT V 28 1/2 ST LEONARD DE NOBLAT (87) RANDO NOCTURNE A SAUVIAT PROGRAMME A VENIR DOMINIQUE R. 

30

SEPT

J 3 1/2  COUSSAC-BONNEVAL (100 KM AR) LA BOUCLE DU KAOLIN 9,6KM 13H30 FACILE PHILIPPE E.  DANIEL L.

31 J 10 1 13KM 9H FACILE LAURENCE B.

32 J 17 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES A DEFINIR 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

33 J 24 1 6KM 9H FACILE JEAN B.

34

OCT

J 1ER 1/2  ST MEARD (52 KM AR) PUY DE GRAMMOND 13H30 14H CIMETIERE ST MEARD FACILE NADINE D. CHANTAL L. PAULE R.

35 D 4 1/2  ST GOUSSAUD (64 KM AR) 12KM 13H30 MOYEN MARIE-CLAIRE ET DOMINIQUE R.

36 J 8 1/2  GLANGES (52 KM) LE BOIS JEANSAC 10KM 13H30 MOYEN ANNIE et DANIEL S.

37 J 15 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES A DEFINIR 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

38

NOV

J 5 1/2  ST PAUL (32 KM AR)  L’ETANG DES LANDES 13H30 13H45 PARKING A GAUCHE FACILE CHANTAL L. JOSIANE P. PAULE R.

MAI

 MASBARAUD- MERIGNAT 
 (62 KM AR)

PARKING DE L’ECOLE 
MASBARAUD-MERIGNAT 14H

MUSEE DE L’ELECTRIFICATION 
A BOURGANEUF 14H

VILLAGE ABANDONNE DE CLEDAT
PREVOIR PIQUE NIQUE

15,5/16 
Km

DEPART PARKING DU
 VILLAGE CLEDAT

LES CASCADES D’AUGEROLLES ET DES JARRAUD
PIQUE NIQUE A PREVOIR

PHILIPPE E. 
MARIE-HELENE MADRIAS ?

 ST YRIEIX LA PERCHE /GLANDON
 (114 KM AR)

LES BELLES LIMOUSINES
AVEC VISITE ENTREPRISE BIJOU

PREVOIR PIQUE NIQUE 

 ROYERE- DE- VASSIVIERE 
 (98 KM AR)

CHEMIN DES POETES
RESTAURANT L’ESCALE A MIDI

9KM OU 
6KM

BOUCLE LE LONG DE ST GOUSSAUD 
VIA FRIAULOUSE, LE FIEUX

DEPART PARKING 
ATELIERS MUNICIPAUX

DES GLANGES 14H

10KM
OU 6KM
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39 NOV J 19 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES A DEFINIR 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.

40 J 26 1/2 ST DENIS DES MURS (22 KM AR) LES TUPES 13KM 13H30 MOYEN LAURENCE B.

41

DEC

S 5 1/2 ST LEONARD DE NOBLAT (87) RANDONNEE DANS LE CADRE DU TELETHON

42 D 13 1/2  LIMOGES (46 KM AR) BOUCLE DE LA PORCELAINE 10KM 13H30 MOYEN LAURENCE B.

43 J 17 1 GR PAYS MONTS ET BARRAGES A DEFINIR 16KM TOUS NIVEAUX PHILIPPE E.  DANIEL S.
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